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Es alentador que una entidad publica como la Municipalidad Provincial de San Roman
promueva la publicacion y difusiéon cultural; més atin en una coyuntura de emergencia
sanitaria producto del COVID-19. El libro Manuel Niifiez Butrén, pionero de la atencion
primaria de salud en el Mundo, de la Serie Rikch’ariy (despierta), nimero 1, constituye un
hito fundamental para: a) comprender las primeras experiencias sanitarias y culturales
emprendidas por el médico puneno Manuel Nufiez y sus seguidores; b) entender la incidencia
de la medicina preventiva, y c) contrastar la medicina cientifica y la medicina alternativa o
tradicional. El resultado fue un movimiento cultural, sanitario, educativo y literario
denominado Rikcharismo en el altiplano puneno.

El libro esta organizado en dos partes. En la primera se presenta un conjunto de ensayos
sobre la biografia y los aportes del médico Manuel Nufiez escritos por destacados especialistas
de la medicina y las ciencias sociales; ademas, en esta seccion resalta la entrevista realizada a

! Investigador social e historiador por la Universidad Nacional del Altiplano, Facultad de Educacioén,
Departamento de Ciencias Sociales, Puno, Pert.
ISSN: 2710-0499 ISSN-L: 2710-0480

Esta obra esta bajo una licencia internacional Creative Commons Atribucion 4.0.


http://orcid.org/0000-0003-1775-5090

“UN PEINE, UN JABON, UN LAPIZ Y UN CUADERNO”: MANUEL NUNEZ BUTRON COMO
SIMBOLO DE LA MEDICINA PERUANA
ISSN: 2710-0499 ISSN-L: 2710-0480

Rosa Nunez Butron Belzd, hija del destacado galeno de Puno. En la segunda parte, que es la
mas importante, se tiene el facsimil de Runa Soncco, periédico eventual de sanidad rural
Rijchary y un anexo con los documentos personales de Manuel Nuiiez Butron.

De la variedad de los ensayos hay mucho que destacar. En principio, se resalta la formacion
profesional del médico puneno, su cercania con el grupo Orkopata, su labor, sus
reconocimientos y trascendencia. Dentro de ella se enfatiza el Rikcharismo, que fue una
doctrina sanitaria y educativa que promovié Manuel Nuinez y que se irradi6 rapidamente por
el territorio puneno, generando reacciones de los sectores conservadores, principalmente los
gamonales, ya que este movimiento fomento el despertar de los indigenas punenos, bajo los
simbolos de “un peine, un jabén, un lapiz y un cuaderno”. Estas acciones hicieron que el
ilustre médico sea declarado como “pionero de la atencién primaria en el mundo” en Alma
Ata 1978 y “simbolo de la medicina peruana y epénimo del consejo médico del Pert” en 2011.

Asimismo, sobresale el articulo de René Calsin (p. 29), quien realiza un esbozo del desarrollo
de la salud en el altiplano punefio enfatizando las acciones de Nifiez Butrén en Juliaca. Anota
sobre los médicos itinerantes herbolarios de los Kallawayas, las practicas sanitarias de
purificacion y expulsion de las enfermedades celebradas en el equinoccio de primavera en el
inkario (fiesta del situa raymi) y la instauracién de los hospitales coloniales y republicanos en
la region de Puno. También comenta sobre los avatares y periplos del citado galeno,
considerado como el apostol de la medicina rural.

El aporte fundamental del libro radica en la segunda parte, donde se reproduce el peridédico
Runa Soncco, vocero oficial del Rikchariy. Fueron diez nimeros que se difundieron durante
13 anos, desde el 28 de abril de 1935, cuando se publico el niimero uno, hasta el 24 de junio
de 1948, cuando entrd en circulacion el nimero diez. En esta publicaciéon se reproduce el
integro de nueve numeros, con excepcion del primero, que no se pudo encontrar hasta el
momento; no obstante, se cubre en parte este vacio con un articulo difundido en el periédico
El Eco de Puno en mayo de 1935. En lineas generales, Runa Soncco presenta este formato:
editorial, actividades de salud, articulos sobre educaciéon y trabajo; cancionero, poemas,
actividades sociales (festejos, matrimonios, defunciones) y avisos econémicos.

Los temas preferidos y fundamentales de dicho 6rgano periodistico integran lo sanitario y lo
educativo, como propuesta y accionar colectivo-comunitario. En salud, describe las
principales enfermedades o endemias, tales como tifus, viruela, neumonia, sifilis, gonorrea,
entre otras, senalando los sintomas y tratamientos; al mismo tiempo desarrolla una campafna
formidable de erradicacion de creencias y costumbres andinas sobre el origen de esas
enfermedades, con base en la higiene y experiencias contadas por los propios protagonistas.
Por otro lado, establece los roles y deficiencias del servicio de salud entre los médicos
particulares y titulares.

En el campo educativo, bajo la consigna “cada casa una escuela, cada persona un maestroy
cada maestro un Apostol”, se desplegd una campaia de alfabetizacion en la poblacion rural.
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Se elabor6 cartillas trilingilies (quechua, aimara y castellano) para fomentar la lectura y
escritura, se brind6 orientaciones pedagogicas para la enseflanza y se promovid bibliotecas
ambulantes. También se incentivé la fundacioén de escuelas rurales en los ayllus de Juliaca,
con maestros formados dentro del circulo de rikchary con sabiduria andina y competencia
lingliistica; sobresalen en el peridédico poemas, canciones y relatos escritos en quechua por
Eustaquio Aweranka. En fin, Runa Soncco (corazon de la humanidad) es la mirada del otro,
quiza el tnico peridédico rural pensado y escrito por y para indigenas en la region de la
altipampa.
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